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淺探李清照 

 

壹●前言 

 

中國歷代以來的名家文豪甚多，其中不乏老的少的、貧的富的，唯獨女性作家在

這文學藝術的殿堂中，竟是屈指可數。就算是漢唐兩大盛世時人才輩出，也僅有

蔡文姬這位漢代女作家在文學史上佔有些許頁，但在才華成就方面仍然比不上當

時其他的男性文人。到了宋代，出現了一位享有盛名的女詞人，她甚至是婉約派

的代表作家。她，李清照，為何有著如此特別的成就，為何她能在這個重男輕女

的中國文化觀裡跳脫出來，難道別的女性不能為她所為嗎？難道她們都無法像清

照那樣在中國文學史上留下一頁屬於她們的篇章？筆者的動機源於此處，藉此探

討。 

 

貳●正文 

 

一、李清照的生平 

 

李清照，號易安居士，宋神宗元豐四年（1081）（另有資料：元豐七年），生於山

東濟南的書香門第。雙親皆為喜好文學之人，也同是文采洋溢之人，不難料想如

此不凡的兩人，在結為連理之後所生下的李清照，更是超越世俗。 

 

「父親李格非，字永叔，據《宋史》的記載說：格非年少的時候，十分聰明，才

華特異，當時朝廷以詩賦取士，而格非卻獨樹一幟，用意經學，著有《禮記說》

數十萬言，以此登進士第」（註一）。 

「母親王氏，是王拱辰的孫女，王拱辰是狀元，據說也很淵博」（註二） 

另有王氏的記載，「王氏一族在當時更是顯赫，清照的母親在當時也極有文名，

師和散文都寫得不錯。」（註三） 

 

雖說中國傳統文化對婦女的限制、要求甚多，但這卻不影響李清照的求學過程。

她優秀的文學根基，一方面因於她出生於書香世家，另一方面則歸功於她父母親

的特殊觀念了，尤其是王氏，她不讓清照落於平凡的女紅針繡，反而讓她在書房

裡開闢一片屬於她的小天地，在當時可是相當難得的。所以然爾，李清照的非凡

成就，在她年幼時即清楚可見。 

 

「『雖然是個女孩子，但我卻從她逐漸生長的身上看出了我幼時的形象，無論如

何，一定要將她調教成天下第一奇女子。』王氏暗暗在心中下了決定，突然間好

像一切都充滿了信心與希望似的」（註四） 

「李清照天資優異，小小年紀不到十一歲，她的詩文已被父輩晁補之等人所稱
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賞，她的作品更是傳遍了鄉里，博得了許多好評。」（註五） 

「天資聰穎，良好的家庭教育，再加上她自己好學向上，使得一位在女性極不受

重視舊時代社會的女子，竟能在詞壇上獲致了不尋常的成就，平視柳晏，媲美蘇

秦，這絕不是偶然的。」（註六） 

 

結婚，是李清照生命燦爛的一回巧景。巧在她的丈夫趙明誠與她同是喜愛文學之

人，巧在他們都各在文學藝術的領域中負有盛名，藉此照顧、砥礪，巧在和趙明

誠的幸福婚姻讓李清照的詞向成熟又邁進了一步，詩中的感情也比十來歲時的來

得更加婉妙。 

 

「趙明誠，字德甫，對考古學極下工夫，以《金石錄》一書名滿天下。」（註七） 

「他們結婚後，閨房之樂，在於學問的共同研究。」「他們的工作中有時還作某

種競賽，譬如，某一件事出在某書某頁甚至某行，如果誰說對，便是得勝者。失

敗者要煮茶獻奉，這種賭賽有時會把茶杯傾翻於懷中，大笑而更衣。這是別具趣

味的閨中樂事。而且，由此可以看出他們夫婦都是極聰明的人，而且學識相仿，

倘若記憶力不特別強，讀書的數量又差得多，那麼，這種遊戲是無法舉行的。」

（註八） 

 

生活在外患不斷、內亂不斷的宋代，想要平安的過日子似乎是天方夜譚。李清照

在靖康之變（1127）之後，不僅因為烽火而失去了她和趙明誠苦心蒐集整理十多

年的金石文物、詩書圖畫，也因干戈而失去了她的丈夫。這對清照來說，是個人

生與作品風格的雙重轉捩點。 

 

「家國之恨再加上流離失所的痛苦，使她的詞風日漸變得沉痛憂鬱，甚至悽涼慘

惻。」（註九） 

「南渡後，愛人與愛物都相偕喪亡，倉皇避亂，無時不處在憂患孤寂之中，使得

她的詞風爲之大變，成了一首永無止盡的哀歌，讀了令人悽愴欲絕。」（註十） 

 

 

由於她本身的慘痛經驗，對當時時政自然有不少批評。這樣的動作引起了無恥的

傳言，清照改嫁了，嫁給一個與趙明誠相差甚遠的貪財好利之輩－張汝舟。謠言

的重傷、搖盪的逃亡生活、失去摯愛的空虛、心血的白費…這些都構成清照晚年

生活悽苦的原因，甚至於她的卒年都在南渡中被遺忘了。 

 

「這些造謠者還假托李清照的口吻說這次再嫁曰：『猥以桑榆之暮景，偶茲但儈

之下材。』這些無恥的謠言，在歷史上也曾起了小小的作用，但兪理初、陸剛甫

等均已爲之辯誣。」（註十一） 

「她是被南渡的權貴們遺忘了的，甚至她的卒年，在史書中亦無可考，據一般推
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斷，她大概活了六十歲。卒年約在高宗紹興十年（1140）」（註十二） 

 

二、李清照的詩詞與她當時的生活狀況 

 

清照的詞以南渡為界，可分為前後二期，前期因生活幸福快樂，婚姻美滿，作品

的內容也似乎在快了的框框裡歡唱。後期因戰亂流離，詞風就與前期相差甚遠，

內容深度也相異甚多。我們甚至可以說她的詞就像她另一種形式的日記。 

 

01.以前期為例 

 

「有一年的重九，李清照填了一闕『醉花陰』詞，寄給丈夫—趙明誠接到這闕詞，

窮三日夜之力，填了十五闕。把妻子的那一闕抄雜在裡面，不標明作者，拿去給

內行朋友們品評，哪一闕最好。他的朋友們細細地言看了幾遍，然後指下面那闕：

『薄霧濃雲銷永晝，瑞腦噴金獸。佳節又重陽，玉枕紗櫥，昨夜涼初透。東籬把

酒黃昏後，有暗香盈袖。莫道不銷魂，捲簾西風，人比黃花瘦。』…朋友們不但

說這闕最好，而且稱『莫道不銷魂，捲簾西風，人比黃花瘦。』三句為名句。這

正是李清照所作。趙明誠自此之後，對妻子便甘拜下風了。」（註十二） 

 

02.以後期為例 

 

「紹興五年（1135），清照總算在金華安定下來了，家國的破碎，他鄉的漂泊，

晚景的悽涼，回想前塵往事，不覺交織成愁了，就在這一年春天，她提筆寫成那

首膾炙人口的『武陵春』：風住塵香花已盡，日晚倦梳頭。物是人非事事休，欲

語淚先流。聞說雙溪春尚好，也擬泛輕舟。只恐雙溪舴艋舟，載不動許多愁。藉

著春事的不可收拾，表達自己內心的愁苦之情，形像的傳達出了年事也跟花事般

不可收拾的蕭索意興。」（註十三） 

「『聲聲慢』：尋尋覓覓，冷冷清清，淒淒慘慘戚戚。乍暖還寒時候，最難將息。

三杯兩盞淡酒，怎敵他、晚來風急？雁過也，正傷心，卻是舊時相識。滿地黃花

堆積。憔悴損，如今有誰堪摘？守著窗兒，獨自怎生得黑？梧桐更兼細雨，到黃

昏、點點滴滴。這次第，怎一個愁字了得！ 〝尋尋覓覓〞是心無著落的下意識

行為，尋到的是〝冷冷清清〞的身無伴侶的悽寂處境，從而感受到〝悽悽慘慘戚

戚〞的內心絕望的情調。正是這一口氣道出，又曾曾曲折的句式，幽幽咽咽的聲

調，無可代替地表達了她深心中那無邊的孤獨和痛苦。」（註十四） 

參●結論 

 

李清照的詞是充滿感情的，我們可以說她將她的生命盡數的投注在她的詞裡，當

我們讀起這樣的詞，就像身處在她的年代一般真實，也熨貼著她的心。無論是喜
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是悲，她似乎都不吝於分享；無論是好是壞，她也都不厭其煩的真實寫下她的點

點滴滴。這樣能和古人跨時空的無言交談、踏古今的無聲交心的機會能有幾回？ 

縱使清照的出身背景對她的成就有相當的影響，但這又能成為掩蓋她真正實力的

藉口嗎？ 

 

她，李清照，在人生的最後，是那個被遺忘的角色，但在歷史的一角，她卻是那

個無法被抹滅的一個美麗光點。 
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